
S P A   M E N U



Trattamento ad effetto immediato e liftante 

Un trattamento prezioso ad effetto immediato e liftante: grazie ai germogli di riso integrale iodina-
mico, questo trattamento agisce come botox naturale per rigenerare e rivitalizzare la pelle. Bio Sun-
rice è una linea unica al mondo che ripristina gli strati dell’epidermide per risultati duraturi e visibili. 
Immediate and lifting effect treatment: a luxurious treatment with an immediate lifting effect: than-
ks to iodine-enriched brown rice sprouts, this treatment acts as a natural Botox to regenerate and re-
vitalise the skin. Bio Sunrice is a unique range that restores the layers of the epidermis for long-lasting, 
visible results

50 min.  € 100

Trattamento luminoso express 

Trattamento dedicato ad un’idratazione profonda della pelle, rivitalizzante e illuminante, per chi de-
sidera una pelle radiosa, distesa e idratata, attraverso il massaggio dona un momento di benessere 
che ossigena l’epidermide, rilassa i lineamenti e lascia la pelle radiosa e in salute.
Bright express treatment: a treatment designed to deeply hydrate the skin, revitalising and brightening 
it, for those who want radiant, smooth and hydrated skin. Through massage, it offers a moment of well-
being that oxygenates the epidermis, relaxes the facial features and leaves the skin looking radiant and 
healthy.

25 min.  € 50

Trattamento Intensivo Anti Età
Rassodante e Nutriente

Questo trattamento nutre e rigenera la pelle, ripristinando la corretta idratazione della pelle, riduce 
l’aspetto di linee sottili e rughe levigando il viso, collo e decoltè.
Adatta a tutti i tipi dipelle: pelle matura e pelle stressata.
Intensive anti-aging firming and nourishing treatment: this treatment nourishes and regenerates 
the skin, restoring its proper moisture balance, and reduces the appearance of fine lines and wrinkles by 
smoothing the face, neck and décolleté.
Suitable for all skin types: mature skin and stressed skin.

50 min.  € 100

T R A T T A M E N T I  V I S O  -  F A C I A L  T R E A T M E N T S



Trattamento Signature Luxury Rilassante
con Fagotti Alle Erbe Alpine Selvatiche

Il trattamento Luxury alle erbe Alpine Hobepergh aiuta per i dolori muscolari e l’ansia, allevia le ten-
sioni degli strati più profondi dei muscoli, rassoda la pelle ripristinando l elasticità lasciando il corpo e 
la mente profondamente rilassati, è indicato per chi vuole un recupero della forma fisica, vuole relax 
e distress, adatto a tutti i tipi di pelle.
Signature Luxury Relaxing Treatment With Wild Alpine Herb Bundles: Luxury Alpine Hobepergh 
herbal treatment helps with muscle aches and anxiety, relieves tension in the deepest layers of muscles, 
tightens the skin by restoring elasticity leaving the body and mind deeply relaxed, is suitable for those 
who want fitness recovery, want relaxation and distress, suitable for all skin types.

50 min.  € 85 - 80 min. € 150 

Fango Therapy – Rituale Detox
Il trattamento al fango ha un’azione detossinante, aiuta ad eliminare la ritenzione idrica e a miglio-
rare la circolazione sanguinea levigando, idratando e ammorbidendo la pelle, lasciando il corpo e la 
mente profondamente rilassati, adatto a tutti i tipi di pelle.
Mud Therapy - Detox Ritual: Mud Treatment has a detoxifying effect; it helps to reduce water reten-
tion and improve blood circulation, smoothing, moisturising and softening the skin, leaving the body and 
mind deeply relaxed. It is suitable for all skin types.

50 min. € 100

Trattamento  Purificante, Remineralizzante e Detox
Il trattamento detossinante e rimeranilizzante, grazie al olio di Camelina Dorea Oil spirulina Bio, olio 
di crusca di riso, omega 3 e 6 e acido linolenico purifica, leviga, rinnova  e rassoda la pelle donando 
una nuova luminosità è un trattamento che riesce  a favorire il ricambio cellulare e stimola il rinno-
vamento cutaneo, ha un azione anti ossidante contrastando i radicali liberi, principali responsabili 
dell’invecchiamento cellulare, ha un azione Idratante, stimola il richiamo di acqua nei tessuti, produ-
cendo un rapido rinnovamento degli stessi.
Purifying, Remineralizing And Detox Treatment: the detoxifying and remeranilizing treatment, than-
ks to Camelina Dorea Oil spirulina Bio, rice bran oil, omega 3 and 6 and linolenic acid purifies, smoothes, 
renews and tightens the skin giving a new radiance is a treatment that manages to promote cell turnover 
and stimulates skin renewal, has an anti-oxidant action by counteracting free radicals, the main culprits 
of cell aging, has a Moisturizing action, stimulates the recall of water in the tissues, producing a rapid 
renewal of the same.

50 min. € 100

T R A T T A M E N T I  C O R P O  -  B O D Y  T R E A T M E N T S



Trattamento Idratazione Profonda
Trattamento che promuove il miglioramento del elasticità e tono della pelle, donando un idratazione 
profonda ed intensa, stimola il rinnovamento delle cellule e nutre in profondità, ha un azione antiage 
per la pelle di tutto il corpo.

Deep Hydration Treatment: treatment that promotes the improvement of skin elasticity and tone, 
giving deep and intense hydration, stimulates cell renewal and deeply nourishes, has an anti-aging action 
for the skin of the whole body.

50 min. € 95

Rituale Rilassante Schiena Alle Erbe Alpine Selvatiche

Trattamento estremamente efficace nel rilassare ed alleviale i dolori muscolari le tensioni degli strati 
più profondi, dona una sensazione di immediato sollievo e rilassamento lasciando il corpo e la mente 
profondamente rilassati. Benefici scioglie le contratture, favorisce il recupero funzionalità muscolare, 
stimola la circolazione, donando una sensazione di vitalità ed allevia la stanchezza.

Relaxing Back Ritual with Wild Alpine Herbs: treatment extremely effective in relaxing and relieving 
muscle pain tensions in the deepest layers, gives a feeling of immediate relief and relaxation leaving the 
body and mind deeply relaxed.
Benefits loosens contractures, promotes recovery of muscle function, stimulates circulation, giving a fe-
eling of vitality and relieves fatigue.

RITUALE SCHIENA
CON CUSCINO
DI ERBE ALPINE CALDO
Relaxing back ritual
with a warm
alpine herb pillow

50 min.- €95

RITUALE SCHIENA 
CON FAGOTTI
DI ERBE ALPINE
Back ritual with
alpine herb
bundles

50 min.- €100

RITUALE SCHIENA CON
CUSCINO DI ERBE ALPINE 
CALDO E MASSAGGIO 
RILASSANTE  
Relaxing back ritual with 
warm alpine herb pillow and 
relaxing massage

80 min.- €150

T R A T T A M E N T I  C O R P O  -  B O D Y  T R E A T M E N T S



Massaggio Gambe Profondo con Tamponi di Erbe Aromatiche Alpine
Trattamento dedicato alle gambe, stimola la circolazione, scioglie le contratture e le tensioni degli stati 
piu profondi muscolari. Favorisce il drenaggio dei liquidi, alleviando problemi di pesantezza e gonfiore. 
Un trattamento che sfrutta le preziose virtù delle erbe officinali che agiscono sul corpo rilassandolo 
profondamente sia a livello muscolare che e psicofisico donando un profondo stato di benessere e 
rilassamento.

Deep Leg Massage With Alpine Aromatic Herb Tampons: treatment dedicated to the legs, stimula-
tes circulation, loosens contractures and tensions in the deepest muscular states. Promotes fluid draina-
ge, relieving problems of heaviness and swelling. A treatment that uses the precious virtues of medicinal 
herbs that act on the body relaxing it deeply both muscular and and psychophysical level giving a deep 
state of well-being and relaxation.

50 min. € 95

Trattamento Rassodante e Tonificante 
Trattamento specifico studiato nel contrastare il rilassamento cutaneo e la perdita di tono della pelle 
data dal indebolimento della coesione cellulare, stimola un naturale rassodamento dando un imme-
diato effetto lifting.

Firming and Toning Treatment: specific treatment designed to counteract skin relaxation and loss of 
skin tone given by the weakening of cellular cohesion, stimulates a natural firming giving an immediate 
lifting effect.

50 min. € 100 

Trattamento Anticellulite
I trattamenti Hobepergh sono studiati per ogni tipo di cellulite favorendo il drenaggio dei liquidi con 
effetto decongestionante, stimolano la circolazione sanguinea aiutando il sistema linfatico e model-
lano il corpo colpito dagli inestetismi della cellulite, rimuovendo le scorie e i liquidi in eccesso e favo-
rendo un azione lipolitica.

Anti Cellulite Treatment: Hopeberg treatments are specifically studied to act against every type of 
cellulite, promoting the drainage of liquids with a decongestant effect, stimulating blood circulation and 
helping the lymphatic system, shaping the body affected by cellulite, removing excess slag and fluid and 
promoting a lipolytic action.

50 min. € 100 

T R A T T A M E N T I  C O R P O  -  B O D Y  T R E A T M E N T S



Massaggio Relax Profondo	 25 min. €50 - 50 min. €85
Questo tipo di massaggio rappresenta una delle più efficaci tecniche per stimolare le potenzialità di 
auto-ristabilimento dell’armonia dell’organismo. In questo modo è possibile ridurre ed eliminare lo 
stress, favorendo in tal modo il recupero di energia e vitalità.
Deep Relaxing Massage: this type of massage is one of the most effective techniques to stimulate 
the potentialities for self-restoration of the harmony of the organism. In this way it is possible to reduce 
and eliminate stress, thus promoting the recovery of energy and vitality.

Massaggio Decontratturante Full Body	 50 min. €90 - 80 min. €150
Il massaggio decontratturante, attraverso manualità specifiche che lavorano sulle fasce ha la funzio-
ne di riportare al loro stato naturale il tono muscolare e la mobilità articolare migliorando ulterior-
mente l’ossigenazione dei tessuti.
Decontractive Full Body Massage: the decontracting massage, through specific manual techni-
ques that work on the fascia, serves to restore muscle tone and joint mobility to their natural state, whilst 
further improving tissue oxygenation.y

Massaggio Decontratturante Schiena o Gambe	 25 min. €50 - 50 min. € 90
È un massaggio che lavora a livello decontratturante per alleviare eventuali rigidità muscolari.
L’insieme di tecniche utilizzate oltre a determinare benefici a livello antalgico, sciogliendo le tensioni 
muscolari permette di sciogliere anche tensioni emotive accumulate determinando una sensazione 
di benessere globale.
Back or legs decontracting massage: it is a massage that works at a decontracting level to relieve 
any muscle stiffness. The set of techniques used in addition to determining benefits at the antalgic level, 
dissolving muscle tension allows you to dissolve even emotional tensions accumulated resulting in a fee-
ling of global well-being. 

E S S E N C E  O F  M A S S A G E



Massaggio Drenante  	 50 min. €85
Aiuta ad eliminare scorie e tossine che il  corpo produce, stimolando l’eliminazione di liquidi in ecces-
so. Indicato per indurre un miglioramento della circolazione linfatica e sanguigna.
Drainage Massage: helps eliminate waste and toxins that the body produces, stimulating the elimina-
tion of excess fluid. Indicated to induce an improvement in the lymphatic and blood circulation.

Massaggio Lomi-Lomi 	 50 min. €110
Lo scopo del massaggio Lomi Lomi è raggiungere il benessere fisico e riequilibrare l’armonia fra corpo 
e mente. È un tipo di massaggio dolce, con movimenti lenti e costanti che ricordano le onde dell’oce-
ano, atti a far rilassare profondamente la persona che si sottopone al trattamento
Lomi-Lomi Massage: The purpose of the Lomi Lomi massage is to achieve physical well-being and 
restore harmony between body and mind. It is a gentle type of massage, with slow and steady movements 
reminiscent of ocean waves, designed to deeply relax the person undergoing the treatment.

Massaggio Aromaterapico 	 50 min. €80
Aiuta a ridurre lo stress, favorisce l’equilibrio mentale e aumenta il benessere generale.
Aromaterapic: It helps reduce stress, promotes mental balance, and enhances overall well-being.

Riflessologia Plantare	 45 min. € 75
Un trattamento dedicato al benessere profondo. Attrraverso delicati stimoli sui punti riflessi dei piedi, 
aiuta a sciogliere tensioni, favorire il rilassamento e ristabilire l armonia naturale tra corpo e mente

Foot Reflexology: A treatment dedicated to deep well- being.. Through gentle stimulation of reflex poin-
ts on the feet, it helps release tension, promote relaxation, and restore the body’s natural balance

Massaggio Plantare	 45 min. €75
È una forma di terapia manuale focalizzata sui piedi, aiutando a a stimolare e rilassare i tessuti del 
piede influendo positivamente sul intero organismo.
Relexology: It is a form of manual therapy focused on the feet, helping to stimulate, relax, and work not 
only on the foot’s tissues but also positively affecting the entire body.

Massaggio Personalizzato	 50 min. €90 / 80 min. €150

Personalized Massage

E S S E N C E  O F  M A S S A G E



Per poter garantire la disponibilità dei trattamenti desiderati, vi consigliamo di 
prenotarli in anticipo presso la reception della SPA, potete chiamare il numero 414 
interno oppure allo 0465-441080. 
Qualora vi sia la necessità di annullare la prenotazione di un trattamento si prega di 
avvisare entro le 24 ore precedenti. Contrariamente, i trattamenti, il pacchetto o il 
massaggio verranno addebitati.
In order to guarantee the availability of the desired treatments, we suggest you to book 
them in advance at the reception of the SPA (5th floor) or to contact it at the internal 
number 414 or on 0465-441080.
If there is a need to cancel a treatment reservation, please notify us within the previous 24 
hours. Otherwise, the treatments, package or massage will be charged.

Consigliamo di continuare il trattamento a domicilio.
Per l’ acquisto dei prodotti chiedere al desk dello Sky Wellness.

Ingredienti Naturali Gli ingredienti utilizzati da HöbePergh si basano 
solo ed esclusivamente su materie prime ottenute da raccolta spon-
tanea, rendendo i prodotti dermo compatibili, atossici e anallergici.


